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Milí hostia,

srdečne Vás vítame v reštaurácii wellness hotela Villa Siesta***. V našom jedálnom lístku nájdete chutné jedlá spolu s uvedenou energetickou hodnotou každého jedla.  

Rovnako sú pri každom jedle uvedené označenia možných alergénov, ich zoznam nájdete na konci tohto jedálneho lístka. 

Uvedené hodnoty Vás nemajú vystrašiť (, ale chceme Vám aj takýmto spôsobom ukázať, že spokojnosť našich hostí  a dobrý pocit z jedla je pre nás na prvom mieste. 

Zároveň by sme Vás radi informovali o možnosti usporiadať v našej 

reštaurácii svadobnú hostinu, rodinnú oslavu či firemné stretnutie.

Pre lepšiu predstavu sa nechajte inšpirovať nasledujúcimi obrázkami:
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Prajeme Vám dobrú chuť a príjemné posedenie v našej reštaurácii!
Predjedlá
(čo tak začať niečím malým, chutným a rýchlym....)


100g Domáca bryndzová nátierka s domácim chlebom


3 €
          Energetická hodnota: 1061 kJ             
Alergény: 1, 7
100g Cícerová nátierka s chlebom





2,50 €
           Energetická hodnota: 856 kJ

Alergény: 1
280g Napoleon

                                                     
5 € 

         zapekaný baklažán, cukina, paradajky, paprika, syr 

          Energetická hodnota: 809 kJ            

Alergény: 3
Polievky (domáce, pripravené len z čerstvých surovín)

Hovädzí vývar






1,60 €

Podľa dennej ponuky
                                                     
2 €

Šaláty (nielen pre dámy)
150g Šalát Villa Siesta*** 






3 €
          šalát, uhorka, paradajka, mrkva, krutóny, slaninové chipsy, jogurtový dressing s bylinkami     
          Energetická hodnota: 720 kJ 

Alergény: 1, 3
200 g Tatranský šalát                           





 5 € 
          lollo šalát, ľadový šalát, čínska kapusta, toasty, údený syr, brusnicová omáčka
          Energetická hodnota: 797 kJ                
 
Alergény: 1, 7
Mäso (vegetariánom zakryť oči)

200g Kurací bylinkový steak, rozmarínové zemiaky, zeleninové obloženie      6,90 €
                                                           
     Energetická hodnota: 1217 kJ

Alergény: 7
150g Kurací špíz so slaninkou, bačove zemiaky s bryndzovým 
         dressingom a grilovaná zelenina






8 €

   

         Energetická hodnota: 1358 kJ               
Alergény: 7
150g Gordon Blue, grilovaná zelená fazuľka, zemiakové pyré 

7 €
                                                            
      Energetická hodnota: 1477 kJ             
 Alergény: 7
200g Hovädzí steak na grile, anglická zelenina, americké zemiaky
16 €
                                                            
      Energetická hodnota: 1420 kJ                  Alergény: -
150g Hovädzie medailónky na brusnicovej omáčke s bylinkovou ryžou
          a s oblohou z čerstvej zeleniny





10,50 €

          Energetická hodnota: 1520 kJ

Alergény: -
150g Vyprážaný bravčový rezeň s varenými zemiakmi a cibuľkou 
      a s oblohou z čerstvej zeleniny




 
6,50 €

          Energetická hodnota: 1611 kJ                
Alergény: 3
200g Grilovaná bravčová panenka so slaninovým chipsom, dubákovou 
     omáčkou a bylinkovou ryžou





9 €
    Energetická hodnota:  1622 kJ

Alergény: 7
K steakom na výber omáčky: 
šampiňónová, nivová, omáčka so zeleným peprom, chilli, cesnaková alebo whiskey omáčka 

50g extra omáčky
                                                        

1€ 

50g extra parmezán syr
                                                        

2 € 

50g tatárska omáčka (energetická hodnota: 408 kJ)             
          

1 € 
50g kečup (energetická hodnota: 146 kJ)                                
          

1 € 
Ryby (čerstvé, ľahké mňam-mňam)
200g Steak z lososa na listovom špenáte s brokolicovými zemiakmi 
11,80 €
                                                     
      Energetická hodnota: 1797 kJ               
Alergény: 4


200g Pstruh na masle s citrónom, cesnakom a petržlenovými zemiakmi
 7,50 €                                                  
     Energetická hodnota: 911 kJ                  
Alergény: 4


Doúčtovanie ceny za každých začatých  10g ryby navyše
                                  

 0,50 € 
Domáce špeciality (slovenské, tatranské...proste NAJ ()

150g Zbojnícka kapsa 






6,90 €  
      kuracie prsia, zemiaková placka, lečo, šampiňóny

      Energetická hodnota: 1339 kJ              
Alergény: 1, 3

350g Bryndzové halušky so slaninkou 
                                            

3,50 € 

              Energetická hodnota: 2871 kJ        
 Alergény: 1,3,7
350g Bryndzové pirohy
                                                       

3,50 € 

               Energetická hodnota: 1798 kJ          
Alergény: 1,3,7

TATRANSKÁ ŠPECIALITA
150g Jelení guľáš s viedenským knedlíkom (príprava cca 50 minút)
11,80 €
          Energetická hodnota: 1580 kJ 

Alergény: 1, 3, 7


330g Parené buchty plnené lekvárom posypané makom a maslom
3 €
           Energetická hodnota: 1250 kJ

Alergény: 1, 3 
330g Slivkové gule plnené džemom (v sezóne slivkami) posypané 
          strúhankou a maslom






3 €
          Energetická hodnota: 1320 kJ

Alergény: 1, 3
Bezmäsité jedlá (...aj pre vegetariánov)

200g Rizoto so šafránom a so zeleninou




5 € 
          šafrán, paprika, parmezán syr, olivový olej, maslo

          Energetická hodnota: 1353 kJ                
Alergény: 7
150g Chrumkavý baklažán s parmezánom                                      

 4 €

           Energetická hodnota: 1144 kJ          
Alergény: 7
Cestoviny (pre milovníkov talianskej kuchyne)
350g Penne s kuracím mäsom a broskyňou                                     

5 €
          Energetická hodnota: 1911 kJ                 
Alergény:1,7
350g Špenátové cestoviny 






4 €
         Energetická hodnota: 1530 kJ

Alergény: 1, 3


350g Cestoviny s čerstvými paradajkami a parmezánom


4,50 €
           Energetická hodnota: 1280 kJ

Alergény: 1

 Dezerty (pre malých aj veľkých maškrtníkov)
150g Palacinka plnená jablkami, preliata domácim karamelom

4 €

          Energetická hodnota: 1409 kJ 

Alergény: 1,3,7
70g   Domáci koláč






2 €
Detské menu (pre malých jedákov)

100g Kuracie s ananásom, hranolky, kečup alebo majonéza

3,80 €   
         Energetická hodnota: 1735 kJ/1997 kJ  
Alergény: -
 
100 g Detská krupica s grankom 





1,50 €
           Energetická hodnota: 580 kJ 

Alergény: 7
Zoznam alergénov:

1. Obilniny obsahujúce lepok                                9.    Zeler
2. Kôrovce                                                              10.    Horčica                               
3. Vajcia                                                                   11.    Sezamové semená                 
4. Ryby                                                                    12.    Oxid siričitý a siričitany
5. Arašidy                                                               13.    Vlčí bob                                                  
6. Sójové zrná                                                         14.    Mäkkýše 
7. Mlieko                                                                 Za alergény sa považujú aj výrobky z daných surovín.
8. Orechy
Hodnota v EUR je len informatívna, kurz 1:30,1260. Váha mäsa je v surovom stave. Ceny kalkulovala: Ing. Orolínová

